
Magnesium C+

Propriétés 

Les capsules de magnésium C+ contiennent du magnésium, de la vitamine C et du 

L-glutathion comme ingrédients actifs. Le magnésium est présent sous forme de 

citrate de magnésium. 

Le magnésium contribue: 

• au fonctionnement normal du système nerveux et à une fonction musculaire 

normale. 

• à une synthèse protéique normale. 

• à réduire la fatigue. 

• à des fonctions psychologiques normales. 

• à un métabolisme énergétique normal 

La vitamine C contribue 

• à protéger les cellules contre le stress oxydatif. 

• à la formation normale de collagène pour assurer le fonctionnement normal 

des os, des dents, des gencives, de la peau, des vaisseaux sanguins et du 

cartilage. 

• à accroître l’absorption du fer. 

• à réduire la fatigue. 

Quelle est la dose journalière recommandée?

Prendre 2 gélules par jour avec suffisamment d’eau 
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Magnesium C+

Composition: 

2 capsules contiennent : 

*AR = Apport de référence 

Le magnésium C+ est-il bien toléré ? 

Le magnésium C+ ne contient pas de gluten, de levure, de sucre, de conservateurs 

ou de parfums, de colorants et d'arômes artificiels. 

Le magnésium C+ - 7bees répond-il à la meilleure qualité ? 

La qualité du magnésium C+ est strictement contrôlée et répond à des normes 

élevées. Grâce à un prix d'achat optimal et à un processus de production efficace, 

Magnesium C+ de 7bees offre un excellent rapport qualité-prix. 

Magnésium (issu du citrate de magnésium) 180 mg 48% (AR*)

L-glutathion réduit 200 mg

Vitamine C (acide L-ascorbique) 120 mg 150% (AR*)
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Magnesium C+

Attention 

Magnesium C+ - 7bees est un complément alimentaire et ne doit pas être utilisé 

comme substitut d'une alimentation variée et équilibrée et d'un mode de vie sain. 

Tenir hors de portée des enfants. 

Ne pas dépasser la dose journalière recommandée. 

Conserver dans un endroit sec entre 15 et 25 °C. 

Liste des ingrédients 

Citrate de magnésium – enveloppe de la gélule : hydroxypropylméthylcellulose 

(gélule végétale) – L-glutathion réduit – agent de charge : cellulose 

microcristalline – acide L-ascorbique – antiagglomérant : sels de magnésium 

d’acides gras – colorant : chlorophylline cuivrique sodique. 

Présentation 

Sachet contenant 60 gélules. Pour 30 jours d’utilisation. 

Numéro de notification : NUT_AS 2263/29 
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